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Pays De Marticues

Martigues - Port-pe-Bouc - saint-mitre-Les-remparts

LES COMMERCES DE LA VILLE

Attention : liste non exhaustive et qui peut évoluer

Commandes réalisées par téléphone, possibilités de livraison pour personnes isolées, vulnérables.

Supermarchés, épiceries :

- DEKKICHE Khoutir : 04 42 81 25 20

26 chemin des deux portes

7h-13h, 15h 20h . du lundi au dimanche matin. Pas de livraison samedi et dimanche
Secteur de livraison : Tout Martigues

Moyens de paiement : Espéces et cheque

-SPAR : 04 42 43 60 46

17 R. O .Griselli - La Couronne

Ouvert du Lundi au Samedi de 7h30 a 12h30 et de 15h30 a 19h + dimanche matin
Secteur de livraison : Carro - La Couronne

Moyens de paiement : Espéces en priorité, possibilité cheque

Commerces spécialisés :

- O Petit Marché : 07 8189 17 77

37, rue Lamartine

Ouvert de 8h30 a 12h30 et de 15h30 a 18h
Secteur de livraison : Ferrieres, Jonquieres, I'lle
Moyens de paiement : Espéces ou cheque




- Olympic Primeur : 04 42 80 21 70

30 Bis Bld du 14 juillet

Ouvert 8h15 a 12h30 et 15h15 a 18h30 fermé le Lundi et le Dimanche aprés-midi
Secteur de livraison : Ferrieres, Jonquieres et I'lle

Moyens de paiement : Chéque ou especes

- Panier plaisir : 06 75 43 83 97 Christine CONTAT

Livraison a partir de mercredi aprés-midi puis jeudi et vendredi éventuellement
Secteur de livraison : Tout Martigues

Moyens de paiement : Virement de préférence, especes, cheque

- Boucherie I’'étable : 04 42 06 01 28 ou 06 60 64 46 66 ou 06 45 39 01 43
8 Rue Hoche

Boucherie fermée. Prend uniquement les commandes a livrer

Secteur de livraison : Tout Martigues

Moyens de paiement : Cheque de préférence ou especes

- Pécheur professionnel ANDREAS Simon: 06 14 22 26 98
Livraison a partir de 20 euros

Secteur de livraison : Tout Martigues

Moyens de paiement : Cheéque ou espéces

- Poissonnerie la criée : 07 86 90 86 98

Ouvert du Lundi au Dimanche de 8h a 12h30 et de 14h30 a 19h. Dimanche aprés midi fermé.
Secteur de livraison : Tout Martigues

Moyens de paiement : Especes, chéque

- Poissonnerie Bateau CASSALEX : 06 34 02 45 87
Secteur de livraison : Tout Martigues
Moyens de paiement : Espéces, cheque




-UArche des fromages : 04 42 02 99 37

10 esplanade Belges

Joignable du Mardi au samedi de 9h a 12h et de 15h30 a 18h30
Secteur de livraison : Tout Martigues

Moyens de paiement : Cheque de préférence ou especes

- Aux Perles de I'étang (Patisserie, Chocolatier, snacking, pizza) : 04 42 07 02 51
5 Cours du 4 Septembre

Mardi au samedi :7h30 19 h Dimanche : 7h30 13h

Secteur de livraison : Tout Martigues

Moyens de paiement : carte bancaire, chéque ou espece

Montant minimum de commande 15 euros

- Gelateria Arnaldo (glacier) : 09 81 81 64 73

25 rue Lamartine

Livraison du vendredi au dimanche

Secteur de livraison : Tout Martigues

Moyens de paiement : carte bancaire ou especes

Traiteurs, restaurants :

- Les petits plats d'Annie (Traiteur) : 06 24 01 45 42
27, rue Lamartine
Secteur de livraison : Tout Martigues

Moyens de paiement :Paiement a distance (envoi un lien sur le portable pr payer via internet), carte bancaire, espéces

- Aux aromates : 04 13 43 39 48

8 cours du 4 septembre

livraison a 11h30 et le soir.

Secteur de livraison : Tout Martigues

Moyens de paiement : cheque, especes et carte bancaire




- Restaurant « La véranda » (pizzas, couscous et plats du jour) Mme HAMIDI Assia : 06 19 90 74 75
L'établissement est basé sur Vitrolles mais la propriétaire habite a Martigues. Livraison I'aprés-midi
Secteur de livraison : Tout Saint-Mitre les Remparts

Moyens de paiement : espéeces et chéques selon le montant

- Pronto Pizza Ferriéres : 04 42 80 08 00
Livraison du Mardi au Dimanche de 18h a 22h
Secteur de livraison : Tout Martigues

Moyens de paiement : espéces et carte bancaire

- Pizza shop : 04 42 80 21 37

Du Vendredi au Dimanche, livraison de 18h a 21h30
Secteur de livraison : Tout Martigues

Moyens de paiement : cheques, espéces et carte bancaire

La SNSM ET L EPICERIE RAPID MARKET DE CARRO
Public visé : personne de plus de 70 ans ou personnes a risques
Contacts : Fanny pour les commandes 06.78.06.92.54
Stéphanie la gérante de Rapid Market : 07.61.43.75.60

Les bénévoles de la SNSM assurent la livraison (3 a 4 jours de délai de livraison)

Secteur de livraison : les écarts de Martigues : Carro, La Couronne, Saint-Julien, Saint-Pierre
Moyens de paiement : chéque ou carte bleue mais cheque a privilégier

CONCIERGERIE NATIONALE DE LA CROIX ROUGE

« CROIX ROUGE FRANCAISE chez vous » au 09 70 28 30 00

Toute personne confinée et isolée peut appeler 7j/7 de 8h a 20h afin de commander des denrées de premiére nécessité (denrées alimentaires,
produits d’hygiene et d’entretien) que des volontaires de la Croix Rouge livreront chez la personne en toute sécurité dés le lendemain (a partir de
15h)




Secteur de livraison : Tout Martigues
Moyens de paiement : paiement sécurisé par carte bancaire par téléphone sinon paiement en espéces, cheque et carte bancaire a la livraison

9 colis sont proposés. Il est possible d’'en commander plusieurs si nécessaire.

Voici les colis type a titre indicatif:

- colis 1: féculent: 500g riz ou pates+ 1kg farine+ pain
- colis 2: 2kg fruits et 2kg légumes frais

- colis 3: 2 boites de légumes en conserves (400g chacun)

- colis 4: plat préparé (raviolis, cassoulet...)+ boite poisson+ boite de paté

- colis 5: 6 ceufs+ 1l lait+ 1 plaquette de beurre+ 4 yaourts

- colis 6: biscuits+ chocolats+ thé+café+ sucre

- colis 7: condiments: huile/ vinaigre/sel/poivre...

- colis 8: hygiene masculine: gel douche, dentifrice, kleenex, papier WC, rasoir, mousse a raser...

- colis 9: hygiene féminine: gel douche... et protections périodiques

LIVRAISON DE MEDICAMENTS PAR LE CIAS

Attention : ce service proposé d la population se termine d la fin de la semaine du 18/05

Pour les personnes agées de plus de 70 ans isolées le CIAS propose gratuitement une livraison a domicile de leurs médicaments.
La personne prend contact avec sa pharmacie habituelle et lui notifie qu’elle souhaite bénéficier de la livraison du CIAS.

La pharmacie et le CIAS se mettent en lien et assurent la livraison au domicile de la personne.

Contact : votre pharmacie habituelle

POLE INFOS SENIORS DU PAYS DE MARTIGUES
Boulevard Paul Eluard- Canto Perdrix Est 13500 MARTIGUES
Tél : 04.42.41.18.47
E-mail :_clicgeronto@cias.paysdemartigues.fr
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