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TROUSSEAU CONSEILLÉ 

NOM et PRENOM : ……………………………………………………………………………………………… 

 
□ Nous vous demandons de marquer tout le linge 

 Comptabiliser les affaires portées pour le départ 

 Il serait souhaitable que l’enfant participe à la préparation de sa valise afin qu’il connaisse parfaitement 
ses affaires 

 

 Pour un séjour d’une semaine : Nombre 

conseillé 

Nombre 

emporté 

Inventaire 

arrivée 

Inventaire 

retour 

Anorak ou blouson + K Way 1 + 1    

Pantalons 2    

T Shirts, polos 6    

Sweat Shirts, pull 2    

Gros Pull Chaud 1    

Jogging 1    

Chaussettes 6    

Slips 6    

Pyjamas 2    

Chaussures de marche 1    

Paire de basket 1    

Chaussons 1    

Casquette 1    

Serviette de table 1    

Serviette gants de toilette 3 + 3    

Trousse de toilette : savon, brosse à dent, 

dentifrice, peigne, shampooing 

    

Mouchoirs en papier     

Nécessaire courrier (feuilles, crayon, enveloppes, 

timbres) 

    

Sac pour le linge sale     

Crème solaire haute protection (indice 30 à 50)     

Petit sac à dos et gourde 1 + 1    

Lunettes de soleil 1    

En plus pour les séjours neige 

Pantalon ou salopette de ski 1    

Collants 1    

Sous pull 2    

Bonnet en laine 1    

gants chauds en laine 1    

Gants chauds de ski 1    

Chaussettes épaisses en laine 6    

Après-ski ou chaussures imperméables 1    

En plus pour les séjours été 

Maillot de bain 1    

Serviette de bain 1    

Chaussures d’eau 1    

 


