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Semaine du 30 novembre au 4 décembre 2020 ‘ =1 | B1GA TOUS | €S JOUT'S Semaine du 14 au 18 décembre 2020
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
s A . . Mini bouchées a la . . . A - S
alade de pates bio Soupe de légumes brandade Toast a I'emmental Bouillon aux vermicelles Betteraves et feta Toast au fromage Guacamole Carottes rapées Céleri en vinaigrette
g |Papillote de dinde au Parmentier de beeuf Sauté de veau au paprika |CEufs en cocotte Pot au feu S |Filet mignon Cab}llaud au court Squte dedindeala Sauté de veau marengo |Omelette bio au fromage
£ |safran £ bouillon créme
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$ |Gratin de chou fleur Mimolette Purée de brocolis Gratin de potimarron Légumes 3 Ell;zél:geolets [ haricots Duo de carottes et panais |Boulgour bio Salsifis Petits pois a la tomate
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Poire Salade d'agrumes Carpaccio d'ananas Pomme au foura la Qreme de banane au Clémentine Petit suisse aromatisé Compote Créme dessert Camembert bio
cannelle citron vert
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g Zf:}:{zfzg? LiclsLcie Pain/ Yaourt nature bio/ |Pain/Fromage / Gateau au citron / Petit I’:f::ﬂgg:"gg:’r: ll:il: // g Pain bio /Emmental / Zi:'gfgg?gg[’;r;'z:gi Pain /Beurre / Yaourt bio| Gateau marbré / Petit Céréales / Lait bio /
8 Clémentines Pomme /Eau Compote bio/Eau suisse /Eau Corbeille de fruits / Eau 3 Compote bio/Eau Eau / Fruits au sirop/Eau suisse / Poire /Eau. Corbeille de fruits / Eau
A . . Mini bouchées a la . . . A - S
Salade de pates bio Soupe de légumes brandade Toast a I'emmental Bouillon aux vermicelles Betteraves et feta Toast au fromage Guacamole Carottes rapées Céleri en vinaigrette
¥ . . * . _ £ . A
“ |Papiliote de dinde au Parmentier de beeuf Sauté de veau au paprika |CEufs durs a la florentine |Pot au feu k) Filet mignon Cab]llaud au court Sa]ute dedindeala Sauté de veau marengo |Omelette bio au fromage
O |safran o bouillon creme
£ £
© A ©
iy Pur_ee delcarotesiet Mimolette Purée de brocolis Gratin de potimarron Légumes % |Petites pates Duo de carottes panais  |Boulgour bio Salsifis Petites pates
2 |haricots verts ]
Poire Salade d'agrumes Carpaccio d'ananas Pomme au foura la Qreme de banane au Clémentine Petit suisse aromatisé Compote Créme dessert Camembert bio
cannelle citron vert
A A A A A N Soupe de légumes
Purée de carottes et Soupe courgettes, Soupe de légumes, purée [Soupe de carottes, Soupe carottes, . . Soupe de légumes Soupe de carottes, Soupe de légumes a P N
N . . . N Purées de légumes - . ; " .. |carottes céleri haricots
« |haricots verts poireaux, carottes de brocolis courgettes, épinards courgettes, artichauts N carottes panais oignons, poireaux dominante carottes et ail —
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g Semoule fine Pommes de terre Floraline Créme de riz Petites pates g Petites pates Tapioca Floraline Semoule fine Riz mixé
© |Dinde mixée Boeuf mixé Veau mixé CEuf ou boeuf mixé Boeuf mixé 2 |Porc ou boeuf mixé Poisson blanc mixé Dinde mixée Veau mixé Boeuf mixé
© Compote pommes et Compote de pommes au |Compote de pommes et |[Compote de pommes a la © Compote de pommes au [Compote de pommes a la Compote de pommes et |Compote de pommes a la
. X ., Compote de pommes N a - . Compote 5
poires jus d'orange bananes cannelle jus de clémentine vanille bananes fleur d’oranger
Semaine du 7 au 11 décembre 2020 =i ETe tere e 2 JOUTS Semaine du 21 au 25 décembre 2020
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
Crgme de sardines et Velouté de courgettes Salade d'endives sauce Betteraves cuites et mais |Mini bouchée au fromage Toast au chevre chaud Mini pizza (pain de mie) Verrine avocat et
petits toasts douce au roquefort betterave K R
© |Pilon de poulet bio roti Merlu sauce aux Agneau roti aux herbes En)mce de boeufaux Colin a la Provencale S |Jambon Steak haché Poulet coco
£ crevettes poivrons £
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P Purée de légumes de Riz bio blanc Feves persillées Purée de pommes de Duo de haricots (haricots 2 Floraline etendives Purée de légumes Riz parfumé . - . -
+ |saison terre verts, haricots beurre) + [praisées
Poires au chocolat Salade'd oranges aux Compote de pommes Banane Pommes au four a la Ananas Comté Panacotta aux fruits
framboises cannelle rouges
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o |Pain bio/Beurre bio/ q . o q a " Gateau aux abricots / Pain/ Confiture / o A o . Céréales ou pain/ Biche de Noél/
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Clé til P /E: Corbeille de fruits / E: bi de Noél /E:
Crgme de sardines et Velouté de courgettes Salade d'endives sauce Betteraves cuites Mini bouchée au fromage Toast au chévre chaud Mini pizza (pain de mie)
petits toasts douce au roquefort Verrine avocat et betterave
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2 |Pilon de poulet bio roti Merlu poché Agneau roti aux herbes Emlnce de boeuf aux Colin a la Provencale ) Jambon Steak haché
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: . Riz bio blanc Floraline N : . Purée de légumes
S |saison terre verts, haricots beurre) S |braisées Riz parfumé
Poires au chocolat Salade'd oranges aux Compote de pommes Banane Pommes au four a la Ananas Comté .
framboises cannelle Panacotta aux fruits rouges
Purée de carottes et Soupe de courgettes, Soupe de carottes, Soupe de carottes, Soupe de carottes, Soupe haricots verts et Soupe de carottes, .
. N 3 q A 5 Soupe de potiron
« |haricots verts poireaux, carottes courgettes, potiron courgettes, artichauts courgettes, épinards « |courge courgettes, artichauts
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g Floraline Riz mixé Floraline Pommes de terre Semoule fine g Floraline Creme de riz Poulet mixé
2 |Poulet mixé Poisson blanc mixé Agneau mixé Boeuf mixé Poisson blanc mixé 2 |Jambon mixé Boeuf mixé Vermicelle
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Compote Compote de pommes au |Compote a la fleur Compote pommes et Compote de pommes a la Compote pommes et jus Compote poires bananes S::rwlzﬁ;e de pommes a la




Semaine du 28 décembre 2020 au 01 janvier 2021

LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

Toast au chévre chaud

Mini pizza (pain de mie)

Verrine avocat et betterave

Compote pommes au jus
d'orange

Compote poires bananes

Compote de pommes a la
cannelle
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®
3 E'°Ta','”e etendives Purée de légumes
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Panacotta aux fruits rouges
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Toast au chévre chaud Mini pizza (pain de mie)
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] : .
3 E"’Ta','”e etendives Purée de légumes
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